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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADIGIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

¢QUE ES EL PROGRAMA «TERCEROS EN EDAD, PRIMEROS EN RECICLAR»?

e Nuestra sociedad y nuestro modo de vida han cambiado mucho en pocos afios. Nuestros mayores crecieron
en un mundo en el que conceptos como la recogida selectivay el reciclaje eran desconocidos (y probablemente
innecesarios, dado que los escasos residuos producidos ya se reutilizaban y aprovechaban adecuadamente).

e Sinembargo, hoy en dia, y dado que cada vez consumimos mas y producimos mas residuos, son necesarias
acciones dirigidas a que nuestros habitos de consumo sean responsables y respetuosos. Y entre ellas,
el reciclaje es imprescindible, si queremos que nuestra presencia en el planeta sea sostenible.

e Y reciclar es cosa de todos, también de nuestros mayores, que han tenido que adaptarse demasiado
rapido a estos cambios y en muchos casos tienen dudas y dificultades especificas.

e Por ello ECOEMBES pone en marcha el programa « TERCEROS EN EDAD, PRIMEROS EN RECICLARY, en el que
se ofrecen diferentes actividades y materiales especialmente concebidos para que nuestros mayores
aprendan a reciclar y, ademas, hagan de agentes multiplicadores y difusores en sus casas y familias.
Las actividades de « TERCEROS EN EDAD, PRIMEROS EN RECICLAR» se agrupan en tres ramas:

HACER APRENDER COMPARTIR

MANUALIDADES CON PRODUCTOS RECICLADOS JUEGOS / ACTIVIDADES EDUCATIVAS SALIDAS / VISITAS / VOLUNTARIADO

GREATIVIDAD-GONGENTRACION DIVERSION-APRENDIZAJE CONOCER NUEVOS LUGARES-AIRE LIBRE
TAREA MANUAL CONCIENCIACION VOLUNTARIADO AMBIENTAL
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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

VENTAJAS DE LAS MANUALIDADES PARA
FORMAR Y CONCIENCIAR A LOS MAYORES

e Permiten hablar y concienciar sobre reciclaje de un modo diferente y atractivo.

Fomentan la creatividad y la imaginacion.

Entrenan funciones cognitivas como atencién y concentracion.

Mantienen y mejoran la motricidad fina, la prensién palmar, la fuerza muscular y
la pinza digital.

Mejoran la capacidad organizativa.

Potencian las relaciones sociales y el trabajo en equipo.

Aumentan la autoestima. Los participantes ven que son capaces de realizar una tarea
por si solos.

Potencian su capacidad de disfrute.
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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

VENTAJAS DE LOS JUEGOS PARA
FORMAR Y CONCIENCIAR A LOS MAYORES

e Ofrecen entornos agradables y positivos, dptimos para el aprendizaje.

e Mejoran el estado de animo, potenciando la comunicacién y las relaciones sociales,
ya que estan en contacto con otros jugadores, relacionandose, jugando en equipo o A : 8 : =
individualmente. \ s Toai

e Permite alos mayores revivir épocas felices proporcionandoles momentos de ilusion - A T s
- M Lyt ADAPTADOS A LO:

y sintiéndose protagonistas -e incluso mas habiles en la fabricacién y el manejo que Yo in e : s ) st
los mas jévenes-. : s

e Permite aprender conceptos importantes relacionados con los residuos y el reciclaje
de un modo divertido y ameno.

e Refuerzan la atencidn, la percepcion y la concentracion, gracias a que hay unas reglas
estipuladas para el buen funcionamiento.

e Fomentan que presten mas atencioén (a la dinamica del juego y a cdmo se esta
desarrollando).

e Fomentan laresponsabilidad, ya que la propuesta es que los mayores dirijan y coordinen
los juegos para que participen otros.

e Generan movilidad y agilidad, estimulando la percepcién sensorial.

e Utilizan diferentes sentidos: ver, oir, tocar...

e Son actividades divertidas y practicas.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

ACTIVIDAD ESPECIALMENTE PENSADA PARA...

e Usuarios de Centros de participacion Activa, Centros sociales, Centros de dia o
Residencias de Mayores.

e También es una estupenda ACTIVIDAD INTERGENERACIONAL (para realizarla con
hijos, nietos...).

DURACION APROXIMADA

e ? sesiones de 1,5 horas para realizar los juegos.

e ] sesion de duracién variable en la que se compartiran los juegos con publico
intergeneracional.

ARCHIVOS PARA DESCARGAR DE LA WEB

e (Cartel para publicitar la actividad en el Centro.
(Puedes descargarlo en nuestra web)

e Cartel general de la Feria del Reciclaje (para la jornada de Puertas Abiertas).
(Puedes descargarlo en nuestra web)

Y
ecoeMmpe @

llllllllllllllllllllll



COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

e Carteles individuales de las 4 actividades dentro de la feria.
(Puedes descargarlos en nuestra web)

e Plantilla para el Taller de Zancos con latas recicladas (para decorar o cubrir las latas).
(Puedes descargarla en nuestra web)

e Plantilla de puntuaciones.
(Puedes descargarla en nuestra web)

QUE ES LO QUE VAMOS A HACER EN ESTA ACTIVIDAD

e Afianzar el concepto de 3 erres: REDUCIR, REUTILIZAR Y RECICLAR.

e Reutilizar objetos que todos tenemos en casa para hacer diferentes juegos tradicionales
(que hemos modernizado y readaptado para incluir preguntas y conceptos acerca de
los residuos y el reciclaje).

e Por Ultimo o mas divertido: jugar con los materiales construidos por nosotros mismos
y compartir el juego con otros.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

e La Feria del Reciclaje: juegos tradicionales con materiales reciclados esta
pensada como una actividad intergeneracional en la que, en primer lugar, los
usuarios del Centro construyen con sus propias manos una serie de juegos
tradicionales utilizando materiales 100% reutilizados (botellas de plastico, briks,
latas, bolsas de plastico...).

e A estos juegos clasicos (bolos, anillas...) se les afiade una dinamica novedosa, que
consiste en hacer, por ejemplo, una pregunta acerca de los residuos y el reciclaje por
cada bolo derribado. Esta modernizacion de los juegos nos permite hacerlos mas
dindmicos vy divertidos, a la vez que mas educativos, que es el objetivo final.

e | 0s mayores cobran mucha importancia en esta actividad ya que, no solo son los que
fabrican los juegos, sino que también dirigen y coordinan a otros nifios o adultos
cuando se realiza la jornada intergeneracional y se ponen en practica los juegos.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

e Recuerda que serd necesario tener un espacio amplio, luminoso y ventilado
habilitado como taller para la fabricacion de los juguetes tradicionales.

e | 0sjuegos tradicionales seleccionados y adaptados son:

e | aanillarecicladora
e Tombola de latas recicladas
e Bolos reciclados

e /ancos reciclados

e £nlas préoximas paginas se desarrollara paso a paso cémo fabricar cada uno de
ellos, utilizando siempre materiales reciclados o reutilizados y cual es la posible dinamica
del juego.

e Finalmente, en la presente ficha, se incluirdn una serie de recomendaciones para la
organizacion de la jornada de puertas abiertas o “Feria del Reciclaje” donde poder
compartir con hijos y nietos los juguetes fabricados.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

LA ANILLA RECICLADORA

NO TE OLVIDES DE PREPARAR...

LA ANILLA
RECICLADORA

e ? Botellas de vidrio vacias.

e 2 Botellas de plastico vacias.

e ? Bricks vacios.

e 2 Cajas cartén (a ser posible alargadas).

e ?latas.

e Pintura al aguay pincel (verde, amarilloy azul -y rojo u otro color para el palé-).
e Palé de madera.

e Pistola de silicona.

e Papel de periddico.

e Colablanca.
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COMPARTIR

PASO A PASO, NO HAY PRISA...

Limpiar y dejar secar los Pintar de azul, amarillo y verde Pintar también el palé, que Colocar los envases sobre el palé, en
envases para a continuacion los diferentes envases (si se servird de base (mejor de un filasatresbolillo (para que los envases
pintarlos (se puede pintar con quiere facilitar el juego, se color llamativo y diferente). ~ dedelante notapena los de detras a
spray de base al agua, para sugiere pintar cada objeto del ISah?eriéjnewitgsggatsaar]:g'iaésr?'aIt —
un acabado mas rapido y mismo color del contenedor en € ‘ €

' . envases de diferentes formas y colores
uniforme). el que se debe depositar).

para que el resultado final sea mas
estético. Una vez verificada que la
ubicacién de los objetos seala correcta,
asegurarlos todos con silicona.
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COMPARTIR

PASO A PASO, NO HAY PRISA...

Para hacer las anillas Una vez acabado el plegado Insertamos el extremo en el final Realizaremos 6 aros, dos para
utilizaremos 2 hojas de pegamos con cola blanca el y pegamos con cola. cada tipo de contenedor.

periddico, que vamos final. Despues los pintamos con los
doblando en diagonal. colores de los contenedores de

reciclaje: amarillo, azul y verde.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

LAS REGLAS Y DINAMICA DEL JUEGO

e Acadajugador se le entrega una o varias anillas (en funcion del nimero de participantes
que haya).

e Cada anilla tiene el color correspondiente a un contenedor de reciclaje. El objetivo
del juego es lanzar la anilla e insertarla, pero siempre en un residuo que se deposite
normalmente en el contenedor de ese color. Por ejemplo, si se lanza una anilla azul,
tiene que intentar insertarla en un residuo que sea de papel o cartén (una caja, etc.)
y no en una botella de vidrio o de plastico. Para facilitar las cosas ya se han pintado los
residuos del color adecuado a su contenedor.

e A cada anilla correctamente insertada se le dara 1 punto.

e Cuando han finalizado los tiros, se recogen las anillas y se reparten de nuevo para
hacer una segunda ronda.

e Después de haber tirado las anillas, al participante o al grupo entero se le da la opcidn
de sumar mas puntos en el juego, haciéndoles 3 preguntas sobre reciclaje a elegir del
listado siguiente. Cada pregunta correctamente acertada sumara 2 puntos mas.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:

COMPARTIR

JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

PREGUNTA

¢Los juguetes rotos de plastico se tiran al
contenedor amarillo? (VERDADERO O FALSQO?

RESPUESTA
CORRECTA

FALSO

EXPLICACION

No, aunque sean de plastico no son envases por lo que no se depositan en
este contenedor, sino en el verde oscuro o gris de resto o en el punto limpio.

¢Los briks de zumo o batido se tiran al contendor
amarillo? (VERDADERO O FALSO?

VERDADERO

Si, se depositan en el contenedor amarillo porque son envases.

El papel y cartéon se tira al contenedor azul
¢VERDADERO O FALSO?

VERDADERO

El contenedor azul es solo para papel y cartén de cualquier tipo.

Una taza del desayuno que se nos rompe hay que
echarla al contenedor verde de vidrio, al iglu.
¢VERDADERO O FALSO?

FALSO

Las tazas son de porcelanay en el igll solo se echan los envases de
vidrio, las botellas, los frascos y los tarros (nunca laloza nila porcelana).

Las pilas se pueden echar en cualquier
contenedor ¢VERDADERO O FALSO?

FALSO

Las pilas son muy contaminantes y solo se pueden echar en los
contenedores especiales para pilas (en las tiendas de electrodomésticos,
en algunos supermercados...) o bien llevarlas al punto limpio.

Las latas de refresco se echan al contenedor
amarillo cVERDADERO O FALSO?

VERDADERO

Al contenedor amarillo se echan todos los envases de plastico, todas
las latas y toso los briks.

Un movil viejo que se estropea se puede echar al
contenedor verde ¢VERDADERO O FALSO?

FALSO

Los mdviles son objetos electrénicos que deben depositarse en un
punto limpio o devolverse a la tienda donde se compro.

O] J
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LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

TOMBOLA DE LATAS RECICLADAS

NO TE OLVIDES DE PREPARAR...

e 10 Botes de conserva medianos vacios.
e Pintura.

e Pincel.

e Qjos para decorar.

e Pelota de tenis vigja.

e Arena.

e Bolsas de plastico.

e Cuerda.

e Mesa de soporte.

e Telaconsoporte.

T J
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COMPARTIR

PASO A PASO, NO HAY PRISA...

Lavar y secar las latas. Cuando se seque la base, Pegar los 0jos. Recuerda que si Para hacer la bola con la que
Después pintar el exterior de pintar las latas con diferentes lo deseas puedes decorar las tirar las latas utilizaremos una
las latas del color deseado caras. latas de cualquier otra forma. pelota vieja de tenis a la que
usando el pincel y pintura al Usa laimaginacion. haremos un agujero.

agua. También se puede usar
un spray con base al agua,
para un acabado mas rapido
y uniforme.

T J
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COMPARTIR

Rellenamos la pelota de tenis
con arena, para darle un poco
de peso y consistencia a
nuestra bola de tombola.

PASO A PASO, NO HAY PRISA...

Vamos envolviendo la pelota de
tenis con bolsas de plastico una
sobre otra, asegurandonos de
que no quede nada de aire entre
capas y dandole forma esférica.

Una vez tengamos el tamafio
deseado la aseguramos con
cuerda, primero realizando unas
vueltas alrededor (como
meridianos) que nos sirvan de
base para tejer el resto de la
pelota como si fuera una red
protectora o una tela de arafia..
(en horizontal, como paralelos).

T J
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Colocar las latas unas encima de
otras formando una estructura o
pila triangular sobre una mesa.
Es recomendable poner unatela
por detras sujeta con algiin con
soporte para evitar que las latas
se caigan al suelo cuando sean
derribadas.




COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

LAS REGLAS Y DINAMICA DEL JUEGO

e | aslatas estaran dispuestas en forma de torre. Cada participante lanzaré su pelota
e intenta tirar el maximo numero de latas posible. Por cada lata derribada se obtendra
1 punto. (Sino quedaran latas en pie y faltara algin participante por tirar, el responsable
las colocara de nuevo en su sitio las veces que sean necesarias).

e Sjhay varios participantes puede dividirse el grupo en dos.

e Cuando acaben de tirar los participtantes, y para subir la puntuacién obtenida, la
personaresponsable del juego realizara tres preguntas sobre reciclaje al participante
o al grupo completo, seleccionadas del listado siguiente. Por cada pregunta acertada
obtendran 2 puntos mas.

Qe
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LA FERIA DEL RECICLAJE:

COMPARTIR

JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

PREGUNTA

Las 3 erres del reciclaje son: REDUCIR,
REUTILIZAR y RECOGER éVerdadero o Falso?

RESPUESTA
CORRECTA

FALSO

EXPLICACION

Las 3 erres del reciclaje son: REDUCIR, REUTILIZAR Y RECICLAR.

¢Puedes tirar pilas al contenedor amarillo?
¢Verdadero o Falso?

FALSO

Las pilas se depositan en el Punto Limpio o en los contenedores
especiales para pilas que hay en las tiendas de electronica, en los mupis
de las calles o paradas de autobuses, o en algunos supermercados.

Tengo que tirar los fluorescentes al contenedor
de vidrio (al igld). ¢Verdadero o Falso?

FALSO

Al iglt solo se echan envases de vidrio: botellas tarros y frascos.
Los fluorescentes, ademas son peligrosos y hay que llevarlos al
Punto Limpio.

Las plantas de tratamiento y clasificacion son una
especie de fabricas donde se clasifican nuestros
residuos para poder reciclarlos ¢Verdadero o Falso?

VERDADERO

Son instalaciones modernas y complejas donde se clasifican los residuos
proveniente del contenedor amarillo y los del contenedor verde o gris de
resto. Cada material se lleva después a una fabrica diferente parareciclarlo.

Cada espafiol producimos casi un kilo de basura
al dia. (Verdadero o Falso?

VERDADERO

Esa cantidad multiplicada por todos los habitantes de nuestro pals es
una barbaridad.

Si reutilizamos varias veces un envase, por
ejemplo una botella de cristal, producimos menos
residuos ¢Verdadero o Falso?

VERDADERO

Al reutilizar un envase no tenemos la necesidad de comprar otro nuevo
por lo que se producen menos residuos.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

COMPARTIR

RESPUESTA 2
PREGUNTA CORRECTA EXPLICACION

7 Apagar las luces cuands) No son necesarias nos VERDADERO Es unatonteria tener las luces dadas en una habitacién en la gue no

ayuda a ahorrar energia ¢Verdadero o Falso? estamos.

Dejar el grifo encendido mientras te lavas
8 los dientes nos ayuda a ahorrar agua. ¢Verdadero FALSO Siempre que te estés lavando los dientes debes apagar el grifo.

o Falso?

Cuando reciclas el papel se talan mas arboles. Sireciclamos papel precisamente ayudamos a que no se talen tantos
9 : FALSO )

¢Verdadero o Falso? arboles.

En eliglt verde se pueden meter las botellas de Las botellas de plastico van al amarillo. Aliglti verde sélo los envases
10 Lo FALSO S

plastico. ¢Verdadero o Falso? de vidrio, tarros y frascos.

El aceite de la freidora se tira por el fregadero No, el aceite de casa se deposita en el punto limpio. Es muy
11 . FALSO : .

¢Verdadero o Falso? contaminante y ensucia nuestras aguas.
12 Una sola pila Qe.botor’w pgede_contammartoda el VERDADERO Las p|Jas estan compuestas de mercurio, un metal que contamina

agua de una piscina olimpica. Verdadero o Falso? muchisimo.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

L0S BOLOS RECIGLADOS

NO TE OLVIDES DE PREPARAR...

e 10 botellas de plastico vacias.

e Arena.

e Pintura acrilica o spray al agua.

e Goma EVAcolores.

e Silicona liquida o pistola de silicona.

e Pelota vieja de tenis.

e Bolsas de plastico.

e Cuerda.

e Cinta carrocero o tizas.
e Compas.

e Regla.

e (Cutery tijeras.
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Pintar el exterior de las
botellas del color deseado
usando el pincel y pintura al
agua. También se puede usar
un spray con base al agua,
para un acabado mas rapido
y uniforme.

PASO A PASO, NO HAY PRISA...

Recortamos un rectangulo de
goma EVA para colocar alrededor
del cuerpo de la botella (las
medidas dependeran del tamario
de la botella utilizada. Sies de
agua, de 1,5 litros, las medidas
pueden ser aprox. de 29x6,5cm.)

Recortar un circulo (para el caso
anterior de 5,5 cm de didametro)
y pegarlo sobre el rectangulo.
A continuacién recortamos un
numero del1al 10y lo pegamos
asuvez sobre el circulo.

CT |

ccoemMmbes

El poder de la colaboracién

Pegamos alrededor de la
botella el conjunto obtenido de
rectangulo, circulo y nimero.
Recuerda que si lo deseas
puedes decorar los bolos de
otraforma. Usa la imaginacion.




COMPARTIR

PASO A PASO, NO HAY PRISA...

Rellenar parcialmente las Para fabricar la bola Vamos envolviendo la pelota de Una vez tengamos el tamario deseado
botellas con arena (o con agua) utilizaremos como nucleo tenis con bolsas de plastico una aseguraramos con cuerda, primero
para aportar estabilidad. No las una pelota de tenis a al que sobre otra, asegurandonos de  realizando unas vueltas en vertical
llenes demasiado o no se haremos un agujero. que no quede nada de aireentre  (@Modo de meridianos) que nos sirvan
podran derribar. Rellenamos la pelota de capasy dandole forma esférica. de base para tejer el resto de la pelota

como si fuera una red protectora o una
tela de arafia. (en horizontal, como
paralelos). Y por Ultimo marcamos la
pistay lalinea de lanzamiento enel suelo,
con cinta de carrocero o bien con tizas.

tenis con arena.
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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

LAS REGLAS Y DINAMICA DEL JUEGO

e Se colocan los 10 bolos, marcados cada uno con un nimero.

e | 0s participantes tiraran sus bolas uno detras del otro. En funcién del nimero de
participantes se pueden hacer uno o varios tiros por persona. Por cada bolo derribado
se consigue 1 punto.

e Elmayor responsable del juego recogera los bolos derribados uno a uno'y, al ponerlos
en pie, leera su nimero y les preguntara a los nifios en qué contenedor se echa
el residuo gue tiene ese mismo ndmero en la tabla adjunta. Por cada respuesta
correctamente acertada se sumara 1 punto mas.
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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

LISTA 1
D ST ¢EN QUE CONTENEDOR SE ECHA ESTE RESIDUO? RESPUESTA CORRECTA
1 FNVASE VACIO DE YOGUR CONTENEDOR AMARILLO
2 BOTELLIN DE AGUA DE PLASTICO CONTENEDOR AMARILLO
3 CUADERNO GASTADO CONTENEDOR AZUL
4 PILA PUNTO LIMPIO O CONTENEDOR DE PILAS
5 TARRO DE MERMELADA IGLU VERDE
6 TORNILLO DE METAL CONTENEDOR VERDE OSCURO O GRIS DE RESTO
7 HUESO DE POLLO CONTENEDOR VERDE OSCURO O GRIS DE RESTO
8 BALON DE PLASTICO CONT. VERDE OSCURO O GRIS DE RESTO O PUNTO LIMPIO
9 BOLSA DE PATATAS CONTENEDOR AMARILLO
10 LATA DE ATUN CONTENEDOR AMARILLO
Qe
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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

LISTA 2
D ST ¢EN QUE CONTENEDOR SE ECHA ESTE RESIDUO? RESPUESTA CORRECTA
1 BOTE DE CHAMPU CONTENEDOR AMARILLO
2 BANDEJA DE ALUMINIO DE COMIDA CONTENEDOR AMARILLO
3 REVISTA CONTENEDOR AZUL
4 RADIOGRAFIA PUNTO LIMPIO
5 BOTELLA DE VINO IGLU VERDE
6 PANAL CONTENEDOR VERDE OSCURO O GRIS DE RESTO
7 PIZZA CONTENEDOR VERDE OSCURO O GRIS DE RESTO
8 ROTULADORES DE PLASTICO CONTENEDOR VERDE OSCURO O GRIS DE RESTO
9 BOLSA DE PLATICO DEL SUPERMERCADO CONTENEDOR AMARILLO
10 LATADE REFRESCO CONTENEDOR AMARILLO
Qe
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COMPARTIR

L0S ZANGOS RECICLADOS

NO TE OLVIDES DE PREPARAR...

e | atas de conserva tamafio mediano (1 kg).
e Taladro.

e Cuerda cortada entrozos de 1,2 m.

e Pegamento.

e Plantillas yaimpresas para decorar el exterior de las latas
(Puedes descargarlas en nuestra web)
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COMPARTIR

Con un lapicero marcamos en
el borde de la lata el lugar
donde hacer los 2 agujeros por
donde pasaremos la cuerda.
deben estar exactamente uno
enfrente del otro.

PASO A PASO, NO HAY PRISA...

Con un taladro o un berbiquf
hacemos los 2 agujeros.

Pegamos la plantilla impresa y
yarecortada alrededor de la lata
para decorarla. Agujereamos
el papel donde estén los dos
agujeros taladrados .

Qs
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Pasamos la cuerda por los
agujeros y hacemos un nudo
a cada lado en el interior para
gue no se salga.




COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

LAS REGLAS Y DINAMICA DEL JUEGO

e A diferencia del resto de stands, en los que los participantes utilizaran los juegos ya
fabricados por los mayores, en este caso los usuarios se fabricaran ellos mismos
Sus propios zancos reciclados.

e Sesugiere que se disponga de unas cuantas sillas y si es posible mesas (las mesas
no son imprescindibles), para que los participantes puedan sentarse con comodidad
atrabajar.

e Se aconseja disponer previamente de una buena cantidad de latas, y por motivos
de seguridad, con los agujeros ya taladrados. Si la jornada de puertas abiertas se
concierta con un centro educativo, se puede solicitar a los alumnos que sean ellos los
que traigan las latas de su casa, pero lo normal es que de todas formas haya que hacer
acopio de cierta cantidad por si acaso.

IDEA: Puedes entrar en contacto con alguna empresa que fabrique conservas, para que te
proporcione las latas que les sobran. Otra alternativa es hablar con un gestor de residuos (a
veces alguno de sus clientes es precisamente fabricante de conservas y disponen de latas
inservibles por uno u otro motivo).

e Del mismo modo, si se prevé una afluencia elevada, seria también conveniente tener
ya cortadas las cuerdas al tamafio adecuado e incluso tener recortadas las
imagenes decorativas con las que vamos a cubrir las latas.

e Encambio, sinotenemos el horario ajustado ni se prevé una elevada afluencia simultéanea
de publico, los participantes pueden hacer ellos mismos todo o casi todo el proceso
e incluso, si es necesario, terminar la decoracion en casa.
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LA FERIA DEL RECICLAJE:

COMPARTIR

JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

RECOMENDACIONES PARA LA PUESTA EN MARCHA
Y ORGANIZACION DE LA “FERIA DEL RECICLAJE”

Distribucion de la Feria

e Se recomienda reservar un pequeiio espacio o stand para cada taller o juego.
No es necesario demasiado, pero hay que contar con la posible afluencia de publico,
para que no se molesten unos con otros y pueda haber un paso fluido y sin riesgo.

e | 0sjuegosy talleres deben estar suficientemente separados para que a los participantes
no les molesten en exceso las conversaciones o gritos de los usuarios de otros juegos,
pero a la vez suficientemente cerca para que la feria tenga cierta homogeneidad.

® Se recomienda poner un cartel general de “"FERIA DEL RECICLAJE" que sirva de
introduccion al conjunto. Puedes descargarlo en nuestra web y mandarlo imprimir

e Del mismo modo, es aconsejable imprimir un cartel identificativo individual para
cada uno de los cuatro juegos o talleres a realizar. Estos puedes descargarlos de
nuestra web e imprimirlos. Puedes pegarlos sobre un cartdn, y colocarlos sobre una
mesa, o si dispones de soportes o tripodes, darles un poco mas de protagonismo.

e No olvides marcar en el suelo las lineas desde las que tendran que tirar los participantes
de los distintos juegos (y en el caso de los bolos, el pasillo que debera recorrer la pelota).
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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

Coordinacion y supervision de los stands o juegos

e En primer lugar se debe seleccionar, de entre los mayores que desean colaborar
(normalmente de entre los que ya han estado fabricando los juegos, aungue se pueden
afladir otros voluntarios), las personas que van a ser responsables de dirigir y
organizar cada uno de los “stands” o juegos de nuestra feria.

e | o0 conveniente es que haya dos o tres personas en cada uno de ellos, y que no
roten, sino que permanezcan en el mismo juego durante toda la jornada. De este modo
pueden aprenderse bien la dinamica del juego concreto, sus instrucciones, e incluso
las preguntas con respuestas.

e Alrespecto, recuerda preparar para estos mayores unas instrucciones sencillas de
como funciona cada juego y una copia de las preguntas y sus soluciones para que
puedan consultarlas en todo momento. Mejor si estan plastificadas.

e Sihace sol, es conveniente no olvidarse de proporcionarles gorras, crema protectora
y agua.

e También viene bien colocar una o varias sillas para que los mayores se sienten entre
grupo y grupo, cuando no haya afluencia de publico o, en general, cuando estén
cansados.

O] J
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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

Organizacion de la jornada y de la participacion del publico
ALTERNATIVA 1: JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS INTERGENERACIONAL

e Eneste caso lo habitual es que se permita el acceso al Centro de todo tipo de personas:
familiares, hijos, nietos..., gue van pasando por los juegos de nuestra feria alo largo de
lajornada sin horarios concertados ni planificacién previa. Puede haber momentos
de mayor o menor afluencia en funcion de cémo se organicen los propios visitantes.

® | asugerenciaen este tipo de jornadas es que los usuarios vayan participando en cada
uno de los juegos, adaptandose la duracion precisamente a la mayor o menor presencia
de visitantes. Es decir, si hay pocos tal vez se puedan realizar mas tiradas, o incluso
repetir tandas en un mismo juego. Si hay muchos, habra que ser mas estrictos con el
tiempo para que todos puedan participar.
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® Enestos casos se puede jugar individualmente o en grupo (familia, abuelo y nieto...)
y que se vayan acumulando los puntos obtenidos en cada taller.

e Esrecomendable tener folletos informativos sobre reciclaje para entregar a los
participantes al acabar la sesién (y que se lleven los conceptos a resumidos a casa).
Puedes solicitar los folletos a Ecoembes o descargarlos e imprimirlos aquf: FOLLETO

T J
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https://www.ecoembes.com/sites/default/files/pdfs_recicla_y_respira_adm/referencia-folleto.pdf

COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

ALTERNATIVA 2: JORNADA CONCERTADA CON CENTROS EDUCATIVOS

e £n este caso, la organizacion y el control de tiempos debe ser mayor para
coordinar adecuadamente a todos los grupos de alumnos que pasen por nuestra Feria.

e Serecomienda trabajar con grupos de unos 25 nifios (una clase) en 45 minutos-1 hora.

Se divide la clase en 4 grupos (aproximadamente de 6 nifios cada grupo) que iran
rotando por los cuatro stands, permaneciendo aproximadamente 10-15 minutos en
cada uno.

Para crear un ambiente mas divertido, a cada grupo se le pide que piense un nombre
ingenioso para el equipo que tenga que ver con el reciclaje. Ademas, se les da una
hoja de puntuaciones que cada equipo llevara consigo cuando se mueva de un stand
0 juego a otro. Puedes descargar la hoja de puntuaciones en nuestra web.

La dindmica de la feria es ir acumulando puntos en cada stand mientras se divierten
jugando y aprendiendo.
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COMPARTIR

LA FERIA DEL RECICLAJE:
JUEGOS TRADICIONALES CON MATERIALES RECICLADOS

WO

Los puntos se pueden conseguir jugando de la forma tradicional a cada uno de los
juegos (ver en cada caso la dinamica y reglas del juego) o bien contestando a las
preguntas relacionadas con el reciclaje que formularan los responsables de cada uno
de los stands.

® En la hoja de puntuaciones se anotan los puntos que van consiguiendo en cada
prueba para finalmente hacer un recuento y ver qué equipo es el “ganador” de
“La Feria del Reciclaje”.

® Cuando los cuatro grupos han pasado por todas las pruebas, y si sobra tiempo, pueden
jugar con sus zancos o repetir el juego que mas les haya gustado. Finalmente, nos
despedimos de los nifios y les decimos quien ha sido el equipo “ganador” de La Feria
del Reciclaje.

e Esrecomendable tener folletos informativos sobre reciclaje para entregar a los
participantes al acabar la sesién (y que se lleven los conceptos a resumidos a casa).
Puedes solicitar los folletos a Ecoembes o descargarlos e imprimirlos aqui: FOLLETO
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